
 

 

 
 

 89 آبانبرنامه غذای 
 

 غذا  تاریخ روز

 جوجه خوراک   1/8/88 چهارشنبه

 شنیسل مرغ 4/8/88 شنبه

 قرمه سبزی 6/8/88 دوشنبه 

 ساندویچ مرغ پارمازان 8/8/88 چهارشنبه

 چلو خورشت فسنجان 11/8/88 شنبه

 ساندویچ کباب لقمه 11/8/88 یکشنبه

 سبزیقرمه  11/8/88 دوشنبه

 مرغ ته چین 14/8/88 سه شنبه

 زرشک پلو با مرغ 18/8/88 شنبه 

 جوجه چینی 18/8/88 یکشنبه

 چلو کباب تابه ای 12/8/88 دوشنبه

 خوراک جوجه کباب 11/8/88 سه شنبه 

 ساندویچ کباب لقمه 11/8/88 چهارشنبه 

 لوبیا پلو با گوشت 12/8/88 شنبه 

 میرزا قاسمی 16/8/88 یکشنبه 

 چلو کباب 12/8/88 دوشنبه

 ته چین مرغ 18/8/88 سه شنبه 

 کوکو سبزی 18/8/88 چهارشنبه 
 

 


